9. Hastar

Trots att hastar varit domesticerade av manniskor i cirka 6 ooo
ar har inte deras naturliga beteende forandrats i ndgon hog grad.!
Dagens tamhastar har i princip samma beteenden och instinkter som
sina vilda anfader och de har dirmed ocksa samma beteendemas-
siga behov. Sammanfattningsvis ar dagens hastar fortfarande val
anpassade for ett liv pa stippen, som ar deras ursprungliga naturliga
miljo. Aven de domesticerade histarna ir griasidtande flockdjur.
De har grundlidggande behov av langa attider, social kontakt och
rorelse. Dessa behov blir sillan tillgodosedda i den traditionella
hasthallningen och kan leda till att hastar utvecklar olika typer av
beteendestorningar. Darfor maste den moderna hasthallningen i
storre utstrackning ta hansyn till histens grundlidggande beteenden

och behov.
9.1. Naturligt beteende hos hastar

9.1.1 Sociala flock- och bytesdjur

Hastar har manga naturliga fiender. Att leva i flock har varit livs-
viktigt for hastar som skydd mot rovdjur. Behovet att vara en del i
en flock ar darfor valdigt starkt hos alla histar, bade for det sociala
utbytet och for tryggheten som flocken erbjuder. Hastar tenderar att
folja flockens aktiviteter, som att beta, vandra eller vila. Hastar i en
flock sover garna i skift, sa att det alltid finns ett par vakande 6gon
som kan halla uppsikt.? En hastflock bestar oftast av ett antal ston
och deras avkommor, ibland dven en hingst. I regel styrs flockens
aktiviteter, som vandringar, vila och lek, av ett ledarsto.’

Att leva i flock innebir en mingd sociala interaktioner. Hastars
behov av social kontakt ar mycket stort. De ar betydligt mindre
motiverade att vistas utomhus i hage om de inte har andra hastar att
interagera med dar. Detta géller dven for hdstar som inte fatt vara
ute i hage pa flera veckor och som dirmed har ett uppdamt behov
av rorelse.* Inom flocken 4r det vanligt att hastar bildar par. Tva
hdstar umgds, kliar varandra och tillbringar mer tid med varandra
dr med de andra medlemmarna i flocken.> Aggressionsnivan ar
generellt sett 1ag i en hastflock.’ I en konfliktsituation demonstre-
rar hdstarna sin styrka i forsta hand genom hot, och i andra hand
genom bett och/eller sparkar.’
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9.1.2 Grasatare som ar i standig rorelse

I vilt tillstaind dgnar histar storre delen av dygnet at att beta eller
soka efter bete.® Hastar kan under vinterhalvaret tillbringa dnda
upp till 19 timmar av dygnet med att 4ta,® och under sommarhalv-
aret vanligen kring 16 till 17 timmar per dygn.” Histars dygnsrytm
styrs till stor del av deras dtbeteende. Dygnet delas upp i ett antal
betesperioder varvat med viloperioder, med en lingre betesperiod i
skymningen och en bit in pad natten, vilket gor att de inte sover pa
natten pa det siatt som manniskor gor.? I jakten pa vatten eller bra
bete kan histar vandra ldnga strackor varje dag, ibland upp till 16
kilometer. De dr ocksa standigt i langsam rorelse under tiden de
betar. Hastar har ett stort rorelsebehov, och far de inte utlopp for
det behovet under en period tenderar de att rora sig mer dn normalt
nar de slapps losa.*

9.2 Maijligheter till naturligt beteende i fangenskap

9.2.1 Begransning av socialt beteende

Lagstiftningen siger att alla hdstar ska fa sitt behov av social kontakt
tillgodosett. Det finns krav som siager att boxviggarna inte far vara
utformade sa att det forhindrar social kontakt mellan hastarna — de
ska kunna se och hora varandra.’ I Sverige finns flera hastvanliga
inhysningssystem som losdrift och gruppbox, men trots manga for-
delar med grupphadllning av histar 4r individuella boxar fortfarande
det mest utbredda.!® En fjardedel av alla svenska histanlaggningar
rastar sina histar i hage en och en.! Tavlingshéstar halls i stort sett
alltid ensamma, bdde i boxen och i hagen. Aven hingstar, oavsett
anvandningsomrade, halls generellt sett alltid ensamma, trots att de
ocksa ar flockdjur och kinsliga for social isolering.!®'! Argumentet
for att halla hastar ensamma ar att man ar radd for skador. Inom
islandshisthéllning och westernridning hélls histarna — dven tav-
lingshidstar — i grupp i storre utstrackning dn inom 6vriga ridsport-
discipliner. Det visar att det ar fullt mojligt att genomfora. '

Det finns gott om vetenskapliga belidgg for att utvecklande av
stereotypier ofta beror pa frustration 6ver begransad social kontakt
med andra histar.'?> Det finns idag inget som reglerar hur manga
timmar per dag som histar ska ha mojlighet att umgas med varan-
dra eller hur nidra andra hédstar maste sta for att den ensamhdllna
hasten ska fa tillracklig social kontakt.!?
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9.2.2 Rorelsebegransning

De flesta hastar fir komma ut i hage varje dag men tiden i hage
samt hur stor hagen 4r kan variera mycket.!° Generellt sett far dock
tavlingshastar bara vistas i hage nagon eller nagra enstaka timmar
per dygn.!® Hastar som tillbringar mycket tid i stallet och lite tid i
hage loper storre risk for att utveckla beteendestorningar.'> Man har
sett att boxvandring och vavning'* savil som tradtning!’ minskar
med Okad rorelse. Enligt gillande lagstiftning maste alla hastar
ges mojlighet att rora sig fritt i sina naturliga gangarter varje dag,
helst i hage.” Enligt Jordbruksverket ar detta inte att likstalla med
att en hadst gar i en sa kallad skrittmaskin. De anvinds ibland som
ersattning for utevistelse i de fall vardefulla tavlingshistar inte till-
lats ga 1 hage, eller da hagarna ar sd sma att de forhindrar rorelse.
Hastarna far visserligen rora sig i dessa maskiner, men de gar hela
tiden pa bojt spar, ndgot som frestar pa deras ben. Rorelsen ar heller
inte frivillig och dirmed rimligen inte nagot som hasten ar sarskilt
motiverad att gora.

9.2.3 Onaturlig utfodring

[ dagens moderna histhallning med strikt kontrollerade foderstater
och ett fatal utfodringstillfallen per dygn far de flesta hastar inte
fullt utlopp for sitt fodosoksbeteende, som de ar anpassade for
att utfora upp till 19 timmar per dygn. De flesta hastar i Sverige
kommer ut pa sommarbete varje ar.!° Hur lange kan dock variera
kraftigt fran ett par veckor upp till flera manader. Det finns ett antal
anldggningar som valjer att inte slippa sina hastar pa bete alls.'
Hastar dr i forsta hand anpassade for att dta svartuggat, langstra-
igt foder som gras och ho. Om de ges for mycket kraftfoder, som
havre, kan de fa magsar eller utveckla stereotypa beteenden som
krubbitning. Stora mangder kraftfoder kan ocksa resultera i kolik,
eftersom hastens tunntarm inte klarar av att ta emot stora mangder
lattsmalta kolhydrater. Risken for utfodringsrelaterade beteende-
storningar okar ocksa om hasten utfodras med for sma fodergivor,
som gor dttiden for kort och da den halls pa annat str6 d4n halm.!®
Studier pa hdstar som anvinds i tavling har visat att dven de klarar
sig bra pa en ren hodiet, trots att de gor av med mycket energi.'”
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